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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
 آموزشی ریزیواحد برنامه

  طرح درس ترمی

 
نیمسال                                                                 درس مشخصات كلي

 ۱۴۰۴-۱۴۰5دوم تحصیلی:  تحصیلی و سال

 

                                             علوم پزشکی بروجرد دانشکده:

 کارشناسی پرستاری  تحصیلی: یرشتهو  مقطع        پرستاریگروه آموزشی:

 ۱.5حد:تعداد وا                      مادر و نوزاداختلالات پرستاری در :نام درس

 تئوری  :دنوع واح                        واحد

 پرستاری سلامت مادر و نوزاد  :نیاز پیش

 ۱۶-۱۴ساعت  يکشنبه :زمان برگزاري كلاس

  پزشکی بروجرددانشکده علوم :مکان برگزاری

خانم :مسئول درس                        نفر 3۰      :تعداد دانشجويان

   خاک کار 

 خانم خاک کار  :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(

 

عوارض بارداری  علل بیماریهای شایع در بارداری، شناخت :درس معرفی

 زایمان و روشهای مختلف پیشگیری، تشخیص علائم و مراقبت های پرستاری. و

 

شناخت موارد غیر طبیعی وموقعیت های آسیب پذیر  )لطفا شرح دهید(هدف کلی: 

مشکل  در مراحل مختلف باروری )حاملگی، زایمان، بعد از زایمان، نوزادان و

موقعیت های بحرانی به خصوص مادر و  بررسی وشناخت خانواده در نازائی(،

بالفعل سلامتی آنان و به  نوزاد در معرض خطر و کشف مشکلات بالقوه و

کارگیری مناسب تدابیر پرستاری در شرایط بحرانی ، برای تطبیق خانواده 

 با اینگونه موقعیت ها می باشد.

 

 همان اهداف کلی طرح درس است( )در واقع بینابینی:اهداف 

شناسائی ، بررسی واجرای مراقبت  رود:ایان درس از فراگیر انتظار میپدر 

مادران باردار مبتلا به اختلالات دوران بارداری )مانند:  صحیح 

سوم و...(  و خونریزی در سه ماهه اول ، دوم و اختلالات هایپر تنشن

 به کارگیری سطوح پیشگیری در آنها و

مادران باردار مبتلا به  شناسائی، بررسی و اجرای مراقبت صحیح  ✓

 و به کارگیری سطوح پیشگیری در آنها بیماریهای داخلی و جراحی 

توجه به بهداشت روان زنان باردار و شناسائی موارد غیر طبیعی  ✓

 و به کارگیری سطوح پیشگیری در آنها

مبتلا به خونریزی  مادران شناسائی، بررسی و اجرای مراقبت صحیح  ✓

 در سه ماهه اول ، دوم و سوم

مادران باردار مبتلا به  شناسائی، بررسی و اجرای مراقبت صحیح  ✓

 اختلالات لیبر و زایمان و به کارگیری سطوح پیشگیری در آنها
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شناسائی، بررسی و اجرای مراقبت از نوزاد پره ترم و بیمار و  ✓

 به کارگیری سطوح پیشگیری در آنها

از مادران مبتلا به عوارض  شناسائی، بررسی واجرای مراقبت صحیح  ✓

 بعد از زایمان و به کارگیری سطوح پیشگیری در آنها

شناسائی، بررسی و اجرای مراقبت صحیح در زنان متقاضی  ✓

بارداری و مبتلا به بیماری های داخلی و جراحی و به کارگیری 

 سطوح پیشگیری در آنها

 های تدريس:شیوه

 نرانیسخ 

  حث گروهی بو پرسش و پاسخ 

 یادگیری مبتنی بر تیم در قالب تکلیف گروهی 

 ایفای نقش  

 :وظايف و تکالیف دانشجو

 س درسلاحضور به موقع و تمام وقت در ک 

 مطالعه مطلب درسی هر جلسه قبل از تدریس 

  کتبی کلاس)ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در شروع یا پایان هر

 (یا شفاهی

 لاسخاموش کردن تلفن همراه در طول ک 

 شرکت در امتحانات پایان ترم 

 

 : قوانین و مقررات کلاس

 غیبت موجه، كسریك نمره

 غیبت غیر موجه، حذف درس 

تاخیر حضور در کلاس حضوری یا كلاس آنلاین )حضور بعد از استاد( غیبت  

 محسوب مى شود.

 

 وسايل آموزشی:  

 اسلایدوایت برد، پروژکتور، 

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 فعالیت رديف
نمره از 

 بیست

 %۱۰ در کلاس  فعال حضور ۱

 %2۰ پروژه کلاسیتحويل  2

 %2۰ پرسش و پاسخ کلاسی 3

 %5۰ امتحان پايان ترم ۴

 

 

  صحیح غلط-کوتاه پاسخ -تشريحی -:تستینوع آزمون

       

شنهادي براي مطالعهمنابع  شت مادران  :(پآخرين چا): پی ستاری بهدا پر

 و نوزادان.نشر جامعه نگر.

 پرستاری بهداشت مادر و نوزاد میترا ذولفقاری 
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 مادر و نوزاد،نشر گلبان پرستاری  ،لیفر 

 کتاب بارداری و زایمان ویلیامز 

Leifer، Maternity Nursing. 
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